KONTAKT & TERMINVEREINBARUNG:

Termine sowie Untersuchungsdetails erhalten Sie
im Ordinationszentrum Rudolfinerhaus:

T +43 (0)1 360 36-5921, memorycenter@rudolfinerhaus.at
Rudolfinerhaus Privatklinik GmbH

BillrothstraBe 78, A-1190 Wien

www.rudolfinerhaus.at
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RUDOLFINERHAUS
PRIVATKLINIK

DIE ERSTE ADRESSE FUR IHRE GESUNDHEIT



DAS MEMORY CENTER IM
RUDOLFINERHAUS — EXPERTISE BEI
DEMENZERKRANKUNGEN

Unter den unterschiedlichen Formen von Demenz nimmt die Alzheimer-
Erkrankung den gréBten Anteil ein. Aber nicht bei jeder Form von
Gedachtnisstorung (Fehlfunktionen der Merk- und Erinnerungsfahigkeit)
muss es sich um eine ernste Erkrankung wie Demenz handeln —

dies kann auch andere Ursachen haben. Fir die zeitgerechte und
richtige Behandlung aller kognitiven Stérungen ist Friherkennung
besonders wichtig.

Das Memory Center in der Rudolfinerhaus Privatklinik in Wien ist die
Anlaufstelle fir Sorgen um mogliche Gedachtnisdefizite, Gedachtnis-
storungen und Demenzerkrankungen. Univ.Doz. Dr. Udo Zifko, Leiter
des Memory Centers, ist Facharzt fiir Neurologie & Psychiatrie und
international anerkannter Spezialist fir Demenzerkrankungen und deren
Diagnostik. Ein Team aus Neurolog*innen und klinischen Psychologinnen
betreut Sie mit Ihren Anliegen.

UMFASSENDE DIAGNOSTIK VOR ORT &
THERAPIE VON MORBUS ALZHEIMER

Das Memory Center im Rudolfinerhaus ist dartber hinaus eines der
wenigen Zentren, das fur die Verabreichung der neuartigen Therapie
gegen Alzheimer zugelassen ist. Die Infrastruktur des Rudolfinerhauses
bietet Ihnen Untersuchungen, Diagnostikverfahren und individuelle
Zusatzleistungen direkt im Haus:

- Konsile durch Fachdrzt*innen

- Laboruntersuchungen & Gentests

- Neuropsychologische Diagnoseverfahren

- Bildgebende Diagnostik (hochauflésendes MRT, CT)
- Lumbalpunktion mit Liquoranalyse

- Physikalische Therapie

- Angehérigenberatung

- Ernahrungsberatung

NEUROLOGISCHES CHECK UP-PAKET

MEMORY CHECK (Dauer ca. 4h, ambulant)

Abklarung bei ersten Anzeichen bzw. bei Bemerken von Stérungen des
Gedadchtnisses, bei Sorgen um mogliche Gedachtnisdefizite.

- ERSTGESPRACH MIT FACHARZT*IN FUR NEUROLOGIE
(Spezialist*in fur Demenzerkrankungen) inkl. Anamnese
- BLUTANALYSE INKL. RISIKOPROFILERFASSUNG komplettes Blutbild,
Entziindungsparameter (CRP), Elektrolyte (Na, Ca, K, Cl), Blutzucker,
Leberwerte (GOT, GPT, Gamma-GT, BILI, AP), Cholesterin (Gesamt,
HDL, LDL), Nierenwerte (KREA, BUN), Schilddrise (TSH), Vitamin B12
- NEUROPSYCHOLOGISCHE DIAGNOSTIK (Dauer ca. 1-1,5h)
- ARZTLICHES ABSCHLUSSGESPRACH & Befundbesprechung
nach ca. 2-3 Wochen
550€

Preise enthalten 10 % MwsSt. Gltig ab Oktober 2025. Anderungen vorbehalten.



INNOVATIVE THERAPIE BEI
MORBUS ALZHEIMER IM FRUHSTADIUM

Die 2025 in der EU zugelassenen, neuen Wirkstoffe Lecanemab (Legembi™)
und Donanemab (Kisunla™) stellen die weltweit erste, wirksame Therapie
bei Alzheimer dar. Beide Wirkstoffe sind monoklonale Antikorper,

die gegen das Protein Amyloid-beta wirken. Amyloid-beta ist fir die
Alzheimer auslésenden Plaques im Gehirn verantwortlich, die zum
Absterben der Nervenzellen im Gehirn fiihren. Der Wirkstoff erkennt
und bindet dieses Protein. Dadurch wird eine immunologische Antwort
im Gehirn ausgel6st, die Plaques werden abtransportiert und die
Entstehung neuer Plaques verhindert. Die Therapie kann Alzheimer
nicht heilen, aber das Fortschreiten sowie die kognitive Verschlechterung
verlangsamen. Die Wahrscheinlichkeit, dass die Erkrankung in ein
nachstschwereres Stadium Ubergeht, ist um rund ein Drittel geringer
als ohne diese Therapie.

WER KANN DIESE THERAPIE ERHALTEN?

Die Medikamente eignen sich ausschlieBlich fir Alzheimer-Betroffene
in einem friihen Stadium, bei denen die Erkrankung exakt diagnostiziert
wurde. Es handelt sich um Menschen, die einen weitgehend normalen
Alltag haben, teilweise noch im Beruf stehen, aber Probleme mit dem
Kurzzeitgedachtnis bemerken. Daher ist die Friherkennung fur die
Therapie essentiell. Risikofaktoren missen vor der Therapie ausge-
schlossen werden, um mdogliche Nebenwirkungen des Medikaments zu
vermeiden. Kontraindikationen stellen u.a. eine spezifische Genvariante,
Mikroblutungen, Gerinnungsstérungen oder gerinnungshemmende
Medikamente dar. Therapiebegleitend werden regelmaBig Verlaufs-
kontrollen durchgefiihrt.

Das Memory Center im Rudolfinerhaus ist eines der wenigen Zentren
in ganz Europa, das diese Therapie mittels Infusionen verabreichen darf.
Osterreichische Patient*innen durfen derzeit nur in den Universitatskliniken
behandelt werden (Stand Okt. 2025), Diagnostik & Verlaufskontrollen sind
im Rudolfinerhaus moglich. Nicht-Osterreichischen Staatsbirger*innen ist
die Infusionstherapie im Memory Center mit privater Krankenversicherung
oder als Selbstzahler*in jedoch ab sofort zuganglich.

ZUGANG ZUR THERAPIE MIT
LECANEMAB & DONANEMAB

THERAPIE BEl VORHANDENER
DIAGNOSTISCHER FREIGABE

Bei Vorhandensein aller diagnostischen Befunde, die fir eine Therapie
mit einem der beiden Wirkstoffe Lecanemab oder Donanemab sprechen,
kann die Therapie direkt eingeleitet werden.

- THERAPIE - & AKTENFREIGABE der vorhandenen Befunde durch
Facharzt*in fir Neurologie, Spezialist*in fir Demenzerkrankungen

- AMBULANTE INFUSIONSTHERAPIE (Dauer 2—4h):
Lecanemab: 2x pro Monat fiir 18 Monate (insgesamt 36 Infusionen)
Donanemab: 1x pro Monat fir 18 Monate (insgesamt 18 Infusionen)
Die erstmalige Infusionsgabe wird bei einem stationaren Aufenthalt
far eine Nacht Uberwacht.

- VERLAUFSDIAGNOSTIK (@ambulant & therapiebegleitend) bestehend aus
regelmaBigen MRT-Kontrollen & neuropsychologischen Verlaufstests

PREIS AUF ANFRAGE

THERAPIEWUNSCH BEI NOCH FEHLENDER
DIAGNOSTISCHER FREIGABE

Ist eine Alzheimer-Erkrankung im frithen Stadium zwar bereits
diagnostiziert, die Eignung fur eine Therapie mit einem der beiden
Wirkstoffe jedoch noch nicht geklart, konnen die daftir nétigen
Untersuchungen durchgeftihrt werden.

- ERSTGESPRACH mit Fachérzt*in fir Neurologie, Spezialist*in fiir
Demenzerkrankungen
- STATIONARER AUFENTHALT (1-2 N&chte)
fir umfassende neurologische, neuropsychologische &
internistische Diagnostik
PREIS AUF ANFRAGE




DIE RUDOLFINERHAUS PRIVATKLINIK

DIE MODERNSTE BEHANDLUNG. AUS TRADITION.

Die Rudolfinerhaus Privatklinik ist seit Gber 140 Jahren eine der besten
Privatkliniken Osterreichs mit Spitzenfacharzt*innen verschiedener medi-
zinischer Fachrichtungen. Als Privatpatient*in haben Sie die Freiheit,
Ihren Arzt/Ihre Arztin selbst zu wahlen. Er/Sie nimmt sich Zeit fur Sie,
kiimmert sich um die Abldufe und bleibt Ihr/e Ansprechpartner*in

in allen medizinischen Belangen. Sie kdnnen alle unsere Einrichtungen,
die umfassende, modernste Infrastruktur und das umfangreiche Fach-
wissen unserer kompetenten Spezialist*innen in vollem Umfang nutzen.
Unser hochqualifiziertes Pflegepersonal steht Ihnen rund um die Uhr
zur Verflgung. So ist die lickenlose, bestmdgliche medizinische
Betreuung garantiert.

EFFIZIENT ORGANISIERT & OHNE VERZOGERUNGEN

Im Rudolfinerhaus sind wir davon Uberzeugt, dass die beste Versorgung
auch die schnellste sein sollte. Sie kénnen sich darauf verlassen, dass
wir Sie umgehend behandeln und alle Untersuchungen, Eingriffe,
Therapien und Kontrolluntersuchungen wahrend lhres Aufenthalts
sorgfaltig organisieren, egal ob Sie stationar oder ambulant behandelt
werden. Das bedeutet, dass Ihre medizinische Behandlung nicht nur
umfassend, sondern auch zeitsparend und stressfrei ist.

AUSSTATTUNG & SERVICE

Neben optimaler medizinischer Betreuung bietet das Rudolfinerhaus
modernstes Ambiente fur Ihr Wohlbefinden — groBztigige Premium-
zimmer mit Roomservice, unser Park und das hauseigene A-la-carte-
Restaurant laden zum Verweilen ein. Unsere Kiiche verwdhnt Sie mit
einem vielféltigen Speisen- und Kostformenangebot.

SERVICE FUR INTERNATIONALE PATIENT*INNEN

Unser Medical Support untersttitzt Sie vor lhrer Anreise aus dem Ausland
bei Ihren Anfragen — ob es sich um Vernetzung mit dem/der passenden
Arzt/Arztin fir Ihr Anliegen, einen transparenten Kostenvoranschlag,
Visaantrége, die Organisation eines Dolmetschs oder Ubersetzung von
Befunden geht. Mit unseren Arzt*innen und Mitarbeiter*innen kénnen
Sie sich auf Englisch verstandigen. Auf Wunsch kénnen wir gemeinsam
mit unseren Partner*innen fir Sie alles organisieren — mit unserem
kostenpflichtigen Rundum-Service: Vom Flug und Flughafentransfer
Uber Sightseeingtouren und Opernkarten bis zu Hotelzimmern fur Ihre
Begleitung zu Sonderkonditionen — bitte wenden Sie sich diesbeziglich
friihzeitig an uns.



