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IHRER GESUNDHEIT ZULIEBE

EECK UP
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DIE ERSTE ADRESSE FUR IHRE GESUNDHEIT



IHRER GESUNDHEIT ZULIEBE

Ein regelmaBiger Check hilft, frihzeitig mogliche Erkrankungen zu er-
kennen und ein gesundes, beschwerdefreies Leben zu fiihren. Darum
bieten wir lhnen Vorsorgeuntersuchungen, die Sie bequem und effizient
an einem Tag in Anspruch nehmen kénnen. Der groBe Vorteil fur Sie:
Dies alles wird im Haus durchgeftihrt und sofort ausgewertet. Unsere
Check Up-Pakete bestehen aus umfangreichen Untersuchungen.

Mit unserem Full Body Screening® (Ganzkérper-MRT) erlangen Sie
zusatzlich umfassende Kenntnis tber Ihren Gesundheitszustand. Selbst-
verstandlich kénnen Sie Ihre Vorsorgeuntersuchung um Ihr individuelles
Vorsorgethema ergdnzen: Falls Sie dies wiinschen, koordinieren wir
flr Sie weitere Facharzttermine oder spezielle Untersuchungen.

CHECK UP — EIN TAG FUR IHRE GESUNDHEIT

So verlauft Ihr Untersuchungstag:

- Erstgesprach inkl. Blutabnahme um 8:00 Uhr in der Privatambulanz
(bitte kommen Sie unbedingt niichtern)

- Untersuchungen (je nach Umfang des gebuchten Check Up-Paketes)

- Frihsttck im Restaurant

- Arztliches Abschlussgesprach & Befundbesprechung — auch als
Videocall moglich

CHECK UP-PAKETE

CHECK UP (bauer ca. 3h)

- ERSTGESPRACH inkl. Anamnese, Impfkontrolle,
Korperfett- & BMI-Erhebung

- Blutdruck-Messung, Ruhe-EKG

- BLUT- & HARNANALYSE inkl. komplettes Blutbild, Blutzucker, Cholesterin
(Gesamt, HDL, LDL), Blutgerinnung (PTZ, PTT), Elektrolyte (Na, Ca, K, Cl),
Nierenwerte (KREA, BUN), Leberwerte (GOT, GPT, BILI, AP, Gamma-GT),
Entziindungsparameter (CRP), Vitamin D, Schilddrise (TSH),
Hamoccult-Test (Stuhl), bei Mannern tber 40 Jahren Prostatawert (PSA)

- ULTRASCHALL CAROTIS & SCHILDDRUSE

- ARZTLICHES ABSCHLUSSGESPRACH & Befundbesprechung

- FRUHSTUCK im Restaurant

PREMIUM CHECK UP (Dauer ca. 1 Halbtag)

- ERSTGESPRACH inkl. Anamnese, Impfkontrolle,
Korperfett- & BMI-Erhebung

- Blutdruck-Messung, Ruhe- & Belastungs-EKG

- BLUT- & HARNANALYSE inkl. komplettes Blutbild, Blutzucker, Cholesterin
(Gesamt, HDL, LDL), Blutgerinnung (PTZ, PTT), Elektrolyte (Na, Ca, K, Cl),
Nierenwerte (KREA, BUN), Leberwerte (GOT, GPT, BILI, AP, Gamma-GT),
EntzGindungsparameter (CRP), Vitamin D, Schilddrise (TSH),
Hamoccult-Test (Stuhl), bei Mannern tber 40 Jahren Prostatawert (PSA)

- ULTRASCHALL CAROQTIS, SCHILDDRUSE & ABDOMEN
(Ober- & Unterbauch)

- HERZULTRASCHALL (Cardiosonographie)

- LUNGENFUNKTION

- ARZTLICHES ABSCHLUSSGESPRACH & Befundbesprechung

- FRUHSTUCK im Restaurant




FULL BODY SCREENING® —
BILDGEBENDE GANZKORPERUNTERSUCHUNG

Das Full Body Screening® ist ein Check Up mit bildgebendem Verfahren
(MRT Schadel, Halswirbelsaule, Brustkorb, Bauchraum) und bietet Innen
einen ganzheitlichen Einblick in den Zustand Ihrer Gesundheit an nur
einem Tag. Unser hochauflésendes 3 Tesla-MRT ermdglicht eine umfas-
sendere Beurteilung Ihrer Organsysteme und kann helfen Veranderungen,
wie Entziindungen und Tumorerkrankungen, friihzeitig zu erkennen.

In Kombination mit einem unserer

Check Up-Pakete kénnen so die FULL BODY
wichtigsten Organe und BlutgefaBe SCREENING
untersucht werden. RUDOLFINERHAUS

FULL BODY
SCREENING

RUDOLFINERHAUS

FULL BODY SCREENING®
(nur in Verbindung mit einem Check Up-Paket)

Das Full Body Screening® bietet Ihnen einen umfassenden,
radiologischen Scan lhres Korpers mit hochauflésendem 3 Tesla-MRT:

- Schéadel

- Halswirbelsaule

- Thorax (Lunge)

- Abdomen (Oberbauch & Unterbauch)

- Sedierung auf Wunsch
990€

KOLOSKOPIE

inkl. Anasthesie, spezifische Laborwerte, Histologie
(Polypenentfernung méglich — hier k6nnen zuséatzliche Kosten anfallen)

- Mit stationdrer Zusatzversicherung ist die Direktverrechnung moglich.

- Ohne stationdre Zusatzversicherung 1.390€

GASTRO- & KOLOSKOPIE

inkl. Anasthesie, spezifische Laborwerte, Histologie
(Polypenentfernung méglich — hier k6nnen zuséatzliche Kosten anfallen)

- Mit stationdrer Zusatzversicherung ist die Direktverrechnung 690€
der Koloskopie maglich.

- Ohne stationare Zusatzversicherung 1.990€




DARMKREBSVORSORGE — SICHER UND
SO ANGENEHM WIE MOGLICH

Darmkrebs kann, friih erkannt, sehr gut behandelt oder sogar ver-
mieden werden. Daher sollte ab dem 50. Lebensjahr (bei genetischer
Vorbelastung friher) alle 6-10 Jahre eine Darmkrebs-Vorsorgeunter-
suchung (Koloskopie) durchgefiihrt werden. Zur Vorbereitung auf
Ihre Koloskopie kommen Sie zu einem Aufklarungsgesprach zu lhrer
behandelnden Arztin und erhalten dabei auch die erforderlichen
Abfuhrmittel. Um lhre Untersuchung so angenehm wie moglich und
schmerzfrei zu gestalten, fihren wir Darmspiegelungen routinemaBig
als ,sanfte Endoskopie” durch. Ein Anasthesist nimmt Ihre Sedierung
vor und Uberwacht wahrend der gesamten Untersuchung lhren
Dammerschlaf. Nach dem Eingriff werden Sie in Ihren persénlichen
tagesklinischen Ruheraum gebracht, um ungestort aufzuwachen

und sich zu erholen. Bitte beachten Sie, dass Sie nach einer Sedierung
nicht aktiv am StraBenverkehr teilnehmen durfen.

SERVICE & KOMFORT

- Effizienter Untersuchungsablauf & rasche, hochqualitative Befundung
- Modernste medizinische Ausstattung
- Alle Untersuchungen unter einem Dach
- Befundbesprechung auch als Videocall méglich
- Auf Wunsch kostenpflichtige Ubersetzung Ihrer Befunde
in jede Sprache und/oder Dolmetsch-Service
- A-la-carte-Restaurant im Haus
- W-LAN im gesamten Haus
- Kostenloses, vielfaltiges Angebot nationaler & internationaler
Zeitungen sowie Zeitschriften als E-Paper in allen Wartebereichen
- Parkmoglichkeiten in unserer Tiefgarage

KONTAKT & TERMINVEREINBARUNG:

Termine fir Check Ups sowie Untersuchungsdetails
erhalten Sie in der Privatambulanz:

T +43 (0)1 360 36-6468, checkup@rudolfinerhaus.at



